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Oktober 2023 

 2.-22. Oktober  Herbstferien  

 

MO 23. Oktober Ab 16.00 Gesellschaftsspielenachmittag für Erwachsene 

Ort: Pfarreiheim, Altenrhein 

Kontakt: Nicole Buob, 077 418 64 37 

 

Mi 25. Oktober 14.00 - 15.30 

16.00 - 17.30 

Gruppe 1, Malschule  

Gruppe 2, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

DO 26. Oktober 20.00 English Conversation Evening  

Ort: Bistro «Ahoi am Dorfplatz», Altenrhein 

Kontakt: Alice Noger Tel. 071 850 94 15 

 

FR 27. Oktober 9.00 - 11.00  Pumuckl-Treff 

Ort: Pfarreiheim 

Kontakt: Jenny Wiegand, 076 288 88 37 

 

FR 27. Oktober 16.00 - 17.30 Gruppe 3, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

November 2023 

DI 07. November 20.00  Französisch Conversation 

Ort: Pfarreiheim, Altenrhein 

Kontakt: Sonia Merz Tel. 076 309 49 09 

 

DO 16. November 19.30 - 20.00 Atempause (Texte & Musik) 

 

MI 22. November 15.00 - 17.00 Kasperlitheater (Pfarreiheim) 

 

MI 22.  November 14.00 - 15.30 

16.00 - 17.30 

Gruppe 1, Malschule  

Gruppe 2, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

FR 24. November 9.00 - 11.00  Pumuckl-Treff 

Ort: Pfarreiheim 

Kontakt: Jenny Wiegand, 076 288 88 37 

 

FR 24. November 16.00 - 17.30 Gruppe 3, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 
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MI 29. November  

 

 

 

  8.30 - 11.30 

14.00 -17.00 

Adventskranzen für Eigenbedarf 

Ort: Pfarreiheim 

Kontakt:  Alice Noger, 071 850 94 15  

 

mit Erwachsenen Erwachsene 

mit Kindern(ab. 3. Klasse) 

 

DO 30. November  9.00 - 11.30 

13.30 - 15.30 

 

 

 ab 16.00 

Adventskranzen auf Bestellung 

Adventskranzen auf Bestellung 

Ort: Pfarreiheim 

 

Abholen bestellter Adventskränze &  

Verkauf Weihnachtsgebäck 

     

DO 30. November 20.00  English Conversation Evening  

Ort: Bistro «Ahoi am Dorfplatz», Altenrhein 

Kontakt: Alice Noger Tel. 071 850 94 15 

 

Dezember 2023 

DI 5. Dezember 20.00 Französisch Conversation 

Ort: Pfarreiheim, Altenrhein (Sitzungszimmer) 

Kontakt: Sonia Merz, Tel. 076 309 49 09 

 

MI 6. Dezember 6.30 - 7.00 Rorate  

(mit anschliessendem gemeinsamem Frühstück im 

Pfarreiheim) 

 

Do 7. Dezember 19.00 Geschichtenabend 

Ort: Pfarreiheim 

     

MI 13. Dezember 6.30 - 7.00 Rorate  

(mit anschliessendem gemeinsamem Frühstück im 

Pfarreiheim) 

     

MI 13.  Dezember 14.00 - 15.30 

16.00 - 17.30 

Gruppe 1, Malschule  

Gruppe 2, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

FR 15. Dezember 9.00 - 11.00 Pumuckl-Treff 

Ort: Pfarreiheim 

Kontakt: Jenny Wiegand, 076 288 88 37 

     

FR 15.  Dezember 16.00 - 17.30 Gruppe 3, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 
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Januar 2024 

DI 9. Januar 20.00 Französisch Conversation 

Ort: Pfarreiheim, Altenrhein 

Kontakt: Sonia Merz Tel. 076 309 49 09 

 

DO 18. Januar 20.00 English Conversation Evening  

Ort: Bistro «Ahoi am Dorfplatz», Altenrhein 

Kontakt: Alice Noger,Tel. 071 850 94 15 

 

MI 24. Januar 14.00 - 15.30 

16.00 - 17.30 

Gruppe 1, Malschule  

Gruppe 2, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

FR 26. Januar 16.00 - 17.30 Gruppe 3, Malschule 

Ort: Dorfstrasse 39, Altenrhein  

Kontakt: Andrea Christen, Tel. 079 945 91 89 

 

DO 25. Januar 19.30 - 20.00 Atempause (Texte & Musik) 

 

FR 26. Januar 9.00 - 11.00  Pumuckl-Treff 

Ort: Pfarreiheim 

Kontakt: Jenny Wiegand, 076 288 88 37 

MO  5. Februar 24  Hauptversammlung, Einladung folgt 

 

Wöchentliche Veranstaltungen  

Das Muki-Turnen findet jeweils am Dienstag von 09.00 – 10.00 Uhr in der Turnhalle Altenrhein statt.  

Kontaktperson: Michelle Krauss, Tel. 078-801 80 81, michelle.krauss@gmx.ch 
 

Das Senioren-Turnen findet jeweils am Montag von 09.00 – 10.00 Uhr im Pfarreiheim Altenrhein statt. 

Kontaktperson: Vreni Weber, Tel. 071-855 74 24, vreniwe@bluewin.ch 
 

Das Yoga findet jeweils am Mittwoch von 19.00-20.00 Uhr und von 20.10-21.10 Uhr auf der Bühne der 

Turnhalle Altenrhein statt. Kontaktperson: Ruth Rüesch, Tel. 071-855 40 14, ruth.rueesch@gmx.ch 
 

Der Kafi-Höck findet jeweils am Dienstag von 09.30-11.00 Uhr im Pfarreiheim Altenrhein statt. 

Kontaktperson: Corinne Schmid, Tel. 071-855 08 54 
 

 

Vorstand 
Alice Noger (Kontaktfrau/Presse)  071 850 94 15  alice.noger@gmail.com 

Andrea Christen (Aktuarin)              079 945 91 89  andrea-christen@bluewin.ch 

Silvia Reithofer (Kassierin)              071 845 42 89  silvia@reithofer.ch   

Nicole Buob (Organisation)   071 850 99 04  n.buob@bluewin.ch 

Kathrin Lehmann (Organisation)  076 816 37 75  ka.ul.lehmann@gmail.com 

n.n. 

n.n. 

 

www.kath-altenrhein.ch 
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